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	Contexto centroamericano 
	Contexto hondureño 

zz Lugar de residencia
zz Nivel educativo   
zz Ocupación
zz Destino de las remesas

Las remesas internacionales 
hacia Centroamérica son 
importantes, ya que contribuye 
a mejorar las condiciones 
de vida de las familias que 
las recibe, y dinamizan 
la economía generando 
desarrollo. Las remesas están 
asociadas a la reducción de 
la pobreza, y a mejorar las 
perspectivas de inversión 
en salud y educación de los 
beneficiarios. En los últimos 
10 años la región registró 
un crecimiento interanual 
promedio de 8%, el mayor flujo de remesas se registró en los años 2017-2019 con un promedio del 
11%, sin embargo, el dinamismo registrado en los últimos años se vio afectado por la pandemia 
de la COVID-19 y su impacto se reflejó en el año 2020, donde se registró un incremento de 1.4 
puntos porcentuales, producto del desempleo de los inmigrantes y el cierre parcial de las principales 

economías mundiales.     
                                                                                         

CONTEXTO    CENTROAMERICANO                                                                                            

PANORAMA    GENERAL
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FIGURA 1 
Remesas familiares hacia Centroamérica a diciembre de cada 

año (en millones de US$)
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CONTEXTO  HONDUREÑO
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Las remesas familiares son 
una de las principales divisas 
que recibe el país y tienen 
un peso significativo en la 
economía, lo que refleja la 
importancia de este rubro, en 
el 2010 se registró un ingreso 
por remesas de US$ 2,609.20 
millones, denotando un 
aumento promedio interanual 
de US$ 296.39 millones 
situándose en 2020 en US$ 
5,573.10 millones. El ritmo de 
crecimiento de las remesas 
hasta el 2018 era constante, 
sin embargo, por los efectos 
de la pandemia este ritmo de 
crecimiento ha sido mucho 
menos en comparación con 
otros años. Por otro lado, 
las remesas son un ingreso 
adicional para las familias que 
lo perciben y son de utilidad 
para solventar algunas 
dificultades inmediatas de 
consumo lo que conlleva a 
mejorar sus condiciones de 
vida y a la reducción de la 
pobreza (BCH, 2010-2021).       

FIGURA 2 
Serie histórica de remesas familiares hacia Honduras 2010-2020
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Fuente: Elaboración propia en basea a datos de BCH 2010-2020.

Remesas en millones de US$ Variación interanual

FIGURA 3 
Países de residencia de los encuestados 2010-2021
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Fuente: Elaboración propia en base a datos de BCH 2010-2021.
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LUGAR DE RESIDENCIA
Uno de los países más atractivos para migrar 
es Estados Unidos de América donde el 80% 
de los hondureños se va en busca de mejores 
oportunidades de vida, elige la nación del nor-
te para establecerse por varios factores, lazos 
familiares, dinámica económica y fuentes de 
empleo; el segundo país de destino es España 
que ofrece varias ventajas y una de ellas es el 
idioma, cabe destacar que para esta nación el 
mayor flujo de inmigrantes son mujeres y sus 
principales empleos son de servicios y cuidado 
de adultos mayores, otros países de destino son 
Canadá y México. La migración tiene varias im-
plicaciones para los países expulsores ya que esto conlleva una pérdida de la fuerza de trabajo tanto del 
área urbana como de la zona rural y esto repercute en la rama de actividad de la agricultura y caficultura, 
ya que para los períodos de cosecha no se encuentra mano de obra para la recolección del grano. Según 
datos de la Encuesta Permanente de Hogares de Propósitos Múltiples de 2019 había 406,682 hogares 
que manifestaron tener algún familiar viviendo en el extranjero, las condiciones de estas familias mejoran 
ya que tienen un menor porcentaje de personas en pobreza.

NIVEL EDUCATIVO
El nivel educativo de los 
encuestados previo a migrar 
revela realidades y falta de 
oportunidades, por un lado 
el Estado no ha realizado 
las inversiones necesarias 
para la formación del capital 
humano ya que en promedio 
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FIGURA 5 
Nivel educativo previo a migrar al extranjero 2010-2021
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Fuente: Elaboración propia en base a datos de BCH 2010-2021.

FIGURA 4 
Lugar de residencia

Fuente: Elaboración propia MDD-ODU.
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el 26%1 de las personas inmigrantes solo contaba con el nivel de educación primaria, el 25% tenía 
secundaria completa, y el 16% contaba con nivel de educación superior, tanto el Estado como 
el mercado laboral no crearon los puestos de trabajo para está mano de obra calificada, y al no 
encontrar oportunidades de empleo en el país y optar por un salario digno no les queda otra opción 
que abandonar su patria y buscar mejores condiciones de vida en otros países. Por otro lado, 6.4% 
tenía formación técnica y 6% no contaba con ningún nivel educativo.     

OCUPACIÓN
Hay un sinnúmero de motiva-
ciones para migrar hacia otro 
país: políticas, sociales, eco-
nómicas y ambientales. En 
tal sentido los compatriotas 
toman la decisión de migrar 
porque en el país no hay ga-
rantías de mejorar las condi-
ciones de vida, el desempleo 
en continuo aumento y los 
salarios son de subsistencia 
y precarios. En referencia a 
los empleos que desarrollan 
los inmigrantes entrevistados destaca el sector servicios que es uno de los principales empleadores 
de mano de obra no calificada y dentro de estos destacan las ocupaciones de limpieza, hoteles y 
restaurantes, comercio, cuidado de personas, seguido de las ocupaciones en la construcción y la 
industria; y en menor escala están los empleos en el sector agrícola. El desempleo es un fenómeno 
que afecta a todas las economías de los países receptores de inmigrantes, y así se refleja en los 
entrevistados donde los años más afectados fueron 2019-2021 por el impacto de la COVID-19 y el 
cierre parcial de las actividades comerciales.    

Las remesas contribuyen a mejorar las condiciones de vida de las familias receptoras, dinamizando 
el consumo, el ahorro y la inversión. El 92% de las familias que reciben remesas destinan el dinero 
1   Promedio de los años de estudio 2010-2021.

FIGURA 6 
Ocupación de emigrantes en el extranjero 2010-2021

Fuente: Elaboración propia en base a datos de BCH 2010-2021.
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específicamente al consumo corriente o necesidades básicas como: alimentación, medicinas, 
educación entre otros. El 8% restante lo destinan para el ahorro, construcción, inversión y 
emprendedurismo.

DESTINO DE LAS REMESAS
Existen muchos elementos en los que se relacionan de manera positiva las remesas y el desarrollo, 
ya que son un potenciador para generar un efecto cascada en la economía. Las remesas mejoran 
el bienestar socioeconómico de las familias que las recibe, sin embargo, estas en su mayoría están 
destinadas al gasto corriente dejando un menor porcentaje para la inversión productiva e industrial, 
una de las mayores barreras de los receptores es que no cuentan con el conocimiento de cómo o 
en qué rubro invertir, este trabajo no es fácil ni sencillo, pero merece poner atención por parte de los 
hacedores de políticas públicas. Es importante transferir las competencias a las familias receptoras 
de como invertir y multiplicar sus ingresos y así poder crear un mayor impacto económico que 
ayude al desarrollo y crecimiento del país. Si no hay una orientación hacia las personas de como 
invertir su ingreso generalmente lo gasta en consumo que es lo que suele pasar. Sin embargo, 
las remesas representan 15% del PIB lo cual tiene efectos positivos y negativos, entre los efectos 
positivos podemos mencionar que hay una reducción de la desigualdad y la pobreza, ya que las 
familias cuentan con ingresos para satisfacer algunas necesidades básicas y ayuda al dinamismo de 
la economía del país, y, por otro lado, se evidencia falta de una visión del desarrollo, lo que denota 
el fracaso del país al crear una dependencia de las remesas a expensas de los inmigrantes.

BCH. (2010-2021). Remesas familiares enviadas por hondureños residentes en el exterior y gastos efectua-

dos en el país durante su visita. Tegucigalpa: BCH.

Universidad Nacional Autónoma de Honduras
BOLETÍN ESTADÍSTICO
DEMOGRAFÍA Y DESARROLLO 
REMESAS FAMILIARES 2010-2021

MAESTRÍA EN DEMOGRAFÍA Y DESARROLLO - OBSERVATORIO DEMOGRÁFICO UNIVERSITARIO

BE-01-2022

P.  5

BIBLIOGRAFÍA  



Universidad Nacional Autónoma de Honduras
BOLETÍN ESTADÍSTICO
DEMOGRAFÍA Y DESARROLLO 
REMESAS FAMILIARES 2010-2021

MAESTRÍA EN DEMOGRAFÍA Y DESARROLLO - OBSERVATORIO DEMOGRÁFICO UNIVERSITARIO

BE-01-2022

INVESTIGADOR  

COLABORACIÓN    TÉCNICA

MSc. Héctor Alcides Figueroa Escobar

E-mail: hector.figueroa@unah.edu.hn

ID: https://orcid.org/0000-0001-8031-2685

Coordinador académico, Profesor Titular e investigador de la Maestría en Demografía y 
Desarrollo. Economista, Máster en Demografía Social, pasante del Doctorado en Ciencias 
del Desarrollo Humano, con experiencia como planificador en la Secretaría Técnica de 
Planificación y Cooperación Externa (2012-2014), en el área de análisis socioeconómico, 
planificación regional, local y estudios prospectivos. Fortalezas en el diseño y análisis de 
sistemas de información cuantitativa para el análisis de informes de coyuntura, análisis 
prospectivos y seguimiento y evaluación, en apoyo a la planificación nacional.

Dra. Marysabel Zelaya
MSc. Ana Carolina Paz
Licda. Astrid Elena Valle

DISEÑO Y   DIAGRAMACIÓN

MSc. Ana Karenina Cardona



Observatorio Demográ�co Universitario
Edi�cio C3, 4 nivel, aulas 402-404

mae.demogra�aydes@unah.edu.hn2216-5100 ext. 100655 Maestría en Demografía y Desarrollo
Observatorio Demográ�co Universitario

@Maedemogra�ahn
@odu_unah https://odu.unah.edu.hn


